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ОРГАНИЗАТОРЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

 
 

СУРГУТСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ,  

ИНСТИТУТ ГУММАНИТАРНОГО ОБРАЗОВАНИЯ И СПОРТА 
 

ДЕПАРТАМЕНТ ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ  

ХАНТЫ-МАНСИЙСКОГО АВТОНОМНОГО ОКРУГА – ЮГРЫ 
 

НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ  

«АССОЦИАЦИЯ СПОРТИВНЫХ ПСИХОЛОГОВ» (АСП) 
 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ 

 
Председатель: 

Косенок Сергей Михайлович – ректор Сургутского государствен-

ного университета, д-р пед. наук, профессор, заслуженный учитель РФ. 
 

Заместитель председателя: 
Родионов Владимир Александрович – канд. пед. наук, доцент, 

директор Института гуманитарного образования и спорта СурГУ. 
 

Члены оргкомитета: 

Пешкова Наталья Виллиевна – д-р пед. наук, доцент, зав. ка-

федрой физической культуры СурГУ. 

Мальков Михаил Николаевич – канд. биол. наук, доцент, зав. ка-

федрой медико-биологических основ физической культуры СурГУ. 

Лосев Виктор Юрьевич ‒ канд. пед. наук, доцент, зав. кафедрой 

теории физической культуры СурГУ. 

Родермель Татьяна Алексеевна – канд. филос. наук, доцент, 

зав. кафедрой психологии СурГУ. 

Обухов Сергей Михайлович ‒ канд. пед. наук, доцент, профес-

сор кафедры теории физической культуры СурГУ. 

Солодилов Роман Олегович ‒ канд. биол. наук, доцент кафедры 

медико-биологических основ физической культуры СурГУ. 

Хохлова Наталия Ивановна – канд. психол. наук, доцент ка-

федры психологии СурГУ. 
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НАВИГАТОР КОНФЕРЕНЦИИ 

 

Конференция проводится в смешанном формате 

Время проведения: местное (−2 МСК) 

 

ДЕНЬ 1 

29 ноября, пятница 
 

Время Мероприятие Место 

09:00–09:50 Регистрация участников конференции* ул. Энергетиков, д. 8 

10:00–12:30 Пленарное заседание 

ул. Энергетиков, д. 8, 

конференц-зал 

https://meet.google.com/ 

fyv-wywe-knd 

12:30–13:30 Кофе-брейк 
ул. Энергетиков, д. 8, 

конференц-зал 

13:30–17:00 Работа секций по научным направлениям 
пр-т Ленина, д. 1, 

К511, К512, К612, К613 

16:00–17:00 

Практикум: «Где взять силы для победы? 

Поиск и актуализация психологического 

ресурса у участников спортивного взаи-

модействия», Бокова Е. В., психолог, 

преподаватель психологии, клинический 

психолог, специалист в области кризис-

ной и организационной психологии 

пр-т Ленина, д. 1, К613 

12:30–19:30 
Стратегическая сессия «Трансформация фи-

зической культуры и спорта в вузах Югры» 

пр-т Ленина, д. 1, 

точка кипения 

 

Пленарное заседание 
 

Приветственное слово: 

Косенок Сергей Михайлович – ректор Сургутского государствен-

ного университета, д-р пед. наук, профессор, заслуженный учитель РФ. 
 

Пленарные доклады: 

1. «Концепты сглаживания противоречий олимпийского спорта 

в пространстве национальной спортивной культуры». 

Лубышева Людмила Ивановна, д-р пед. наук, профессор, про-

фессор кафедры психологии, философии и социологии Российского 

университета спорта «ГЦОЛИФК» (г. Москва, Россия). 

                                                        
* в университете действует пропускная система, для допуска на террито-

рию учебных корпусов необходим паспорт. 
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2. «Современные тенденции в здоровьесберегающих направ-

лениях спортивной психологии». 

Родермель Татьяна Алексеевна, канд. филос. наук, доцент, зав. 

кафедрой психологии Сургутского государственного университета 

(г. Сургут, Россия). 

3. «Опыт Ханты-Мансийского автономного округа – Югры по 

вовлечению участников СВО в занятия адаптивной физической куль-

турой и адаптивным спортом». 

Винс Анастасия Егоровна, канд. биол. наук, заместитель на- 

чальника Управления, начальник отдела физической реабилитации  

БУ ДО «СШ ПСР «Центр адаптивного спорта Югры» (г. Сургут, Россия). 

4. «Особенности амбулаторного этапа медицинской (физиче-

ской) реабилитации (3 этап) БУ «Сургутская клиническая травмато-

логическая больница». 

Юденко Ирина Александровна, врач физиотерапевт, БУ «Сургут-

ская клиническая травматологическая больница» (г. Сургут, Россия). 

5. «Пилотное исследование показателя доступности энергии 

биатлонисток национальной сборной команды».  

Истомин Артем Евгеньевич, тренер сборной команды России 

по биатлону, ФГБУ «Центр спортивной подготовки сборных команд 

России» (г. Москва, Россия). 

 

Работа секций по научным направлениям 
 

Научные направления конференции: 

1. Современные направления и перспективы развития физ-

культурно-оздоровительных и информационных технологий в физи-

ческом воспитании подрастающего поколения. 

2. Состояние и перспективы развития системы подготовки 

спортивного резерва.  

3. Организационно-управленческие, социально-экономические 

и правовые аспекты развития сферы физической культуры и спорта. 

4. Медико-биологические, социологические и психолого-пе-

дагогические аспекты развития адаптивной физической культуры, 

адаптивного спорта и физической реабилитации различных катего-

рий населения. 

5. Психология в физической культуре и спорте. 
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Пешкова Н. В., д-р пед. наук, доцент;  

Бушева Ж. И., канд. пед. наук, доцент;  

Салахов И. М., канд. пед. наук, доцент; 

Кинтюхин А. С., канд. биол. наук, доцент 

пр-т Ленина, д. 1, К511 

https://meet.google.com/ 

fyv-wywe-knd 

2, 

3, 

Обухов С. М., канд. пед. наук, профессор; 

Лосев А. В., канд. пед. наук, доцент 

пр-т Ленина, д. 1, К612 

https://meet.google.com/ 

uyw-xujp-qsk 

4 
Вишневский В. А., канд. биол. наук, доцент;  

Шнейдер В. Ю., доцент 

пр-т Ленина, д. 1, К512 

https://meet.google.com/ 

gur-xhhb-gtv 

5 
Родермель Т. А, канд. филос. наук, доцент;  

Плеханова Н. П., канд. психол. наук, доцент  

пр-т Ленина, д. 1, К613 

https://meet.google.com/ 

uda-zfgg-khy 
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Практикум: «Где взять силы для победы? По-

иск и актуализация психологического ресурса 

у участников спортивного взаимодействия»,  

Бокова Е. В., психолог, преподаватель психоло-

гии, клинический психолог, специалист в обла-

сти кризисной и организационной психологии 

пр-т Ленина, д. 1, К613 

 

ДЕНЬ 2 
30 ноября, суббота 

 

Время Мероприятие Место 

10:00–11:00 

Мастер-класс «Физическая реабилитация 

при функциональной боли», Кошевой О. А., 

канд. биол. наук, зав. отделением физи-

ческой реабилитации ООО «Медицина и 

реабилитация» 

пр-т Ленина, д. 1, 

К126 

10:00–10:30 

Мастер-класс «Использование степ-плат-

формы на занятиях по физической куль-

туре с детьми дошкольного и младшего 

школьного возраста», Кан Н. Б., старший 

преподаватель кафедры физической куль-

туры; Ахтемзянова Н. М., канд. пед. наук, 

доцент 

пр-т Ленина, д. 1, 

спортивная зона 

10:35–11:05 

Мастер-класс «Применение теннисных 

мячей в физическом воспитании обучаю-

щихся образовательных организаций», 

Карпова А. О., старший преподаватель ка-

федры физической культуры; Ходосова Д. А., 

старший преподаватель кафедры физиче-

ской культуры  

пр-т Ленина, д. 1, 

спортивная зона 



6 

Время Мероприятие Место 

11:10–11:40 

Мастер-класс «Использование плиомет-

рических упражнений в основной части 

разминки в игровых видах спорта», Ло-

сев А. В., канд. пед. наук, доцент кафедры 

теории физической культуры 

пр-т Ленина, д. 1, 

спортивная зона 

11:45–12:30 

Мастер-класс «Цифровые технологии в фи-

зическом воспитании обучающихся обра-

зовательных организаций», Бушева Ж. И., 

канд. пед. наук, доцент кафедры физиче-

ской культуры 

пр-т Ленина, д. 1, 

К210 

11:30–13:30 

Мастер-класс «Трансформационные игры 

как инструмент психолога», Рошевец М. А., 

психолог, нейропсихолог, специалист в кри-

зисной психологии, член ассоциаций когни-

тивно-поведенческой психотерапии, кон-

текстуально-поведенческих наук, соучреди-

тель и председатель БФ «Мирные сердца» 

ул. Энергетиков, д. 8, 

Г304 

13:40–14:40 

Мастер-класс «Клинико-психологические 

особенности сопровождения психофизи-

ческого развития детей с ПОДА», Давы-

дова А. М., клинический психолог, дет-

ский нейропсихолог, специалист по сен-

сорной интеграции и телесно-ориентиро-

ванной терапии, инструктор Семейной 

мягкой школы 

ул. Энергетиков, д. 8, 

Г304 

13:40–14:40 

Мастер-класс «Целеполагание в спорте», 

Горлова Л. А., клинический психолог, 

бизнес-психолог, спикер фонда «Мой биз-

нес Югра», эксперт в области психологии 

по работе со СМИ фонда «Мой бизнес» 

ул. Энергетиков, д. 8, 

Г305 

15:00–16:30 
Бенефис кафедры психологии «Зрелость 

нашей молодости» 

ул. Энергетиков, д. 8, 

Г306 

 
Принятие резолюции Заочно 

solodilov_ro@surgu.ru 
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ПРОГРАММА СТРАТЕГИЧЕСКОЙ СЕССИИ  

«ТРАНСФОРМАЦИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ  

И СПОРТА В ВУЗАХ ЮГРЫ» 

 

Участники стратегической сессии: 
1. Приглашенные эксперты из Российского студенческого спор-

тивного союза и Ассоциации студенческих спортивных клубов России. 
2. Делегация от вузов Югры в количестве не менее 7 человек:  

руководитель структурного подразделения, курирующий спорт; заве- 

дующий кафедрой физической культуры; председатель ССК; члены ССК. 

3. Представители спортивного сообщества: руководители 

спортивных федераций по видам спорта; директора и/или замести-

тели спортивных школ. 

4. Представители органов исполнительной власти: сотруд-

ники Департамента спорта Ханты-Мансийского автономного округа – 

Югры; сотрудники Управлений физической культуры и спорта; сотруд-

ники Центра спортивной подготовки сборных команд Югры. 

Цель стратегической сессии: сформировать актуальные, консо-

лидированные предложения участников отрасли ФКиС в программу 

развития студенческого спорта Ханты-Мансийского автономного 

округа – Югры до 2030 года. 

Темы для работы: 

1. Новые подходы и инструменты внедрения системы спор-

тивной подготовки в вузы Югры. 

2. Студенческие спортивные проекты; Ресурсное обеспечение 

системы студенческого спорта. 

 

ДЕНЬ 1 
29 ноября, пятница 

 

Время Мероприятие 

12:30–13:00 Регистрация участников 

13:00–13:30 

Открытие. Приветственное слово и содержательная установка на день: 

представитель РССС; представитель Департамента спорта Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры. Методологическая 

установка о порядке проведения стратегической сессии 

13:30–13:45 Распределение участников на тематические группы 

13:45–17:30 Работа в коллективном формате под руководством координаторов 

17:30–18:00 Кофе-брейк 

18:00–19:30 
Работа в коллективном формате под руководством координаторов. 

Консолидация материала 
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ДЕНЬ 2 

30 ноября, суббота 

 
Время Мероприятие 

09:00–10:00 Кофе-брейк 

10:00–12:30 
Работа в коллективном формате: подготовка презентации, 

оформление доклада 

12:30–13:30 
Завершающее пленарное заседание. Представление результа-

тов работы экспертной комиссии 

 

Направление 1 

СОВРЕМЕННЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ  

РАЗВИТИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ  

И ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В ФИЗИЧЕСКОМ 

ВОСПИТАНИИ ПОДРАСТАЮЩЕГО ПОКОЛЕНИЯ 

 

Модераторы: Пешкова Н. В., д-р пед. наук, доцент; Бушева Ж. И., 

канд. пед. наук, доцент; Салахов И. М., канд. пед. наук, доцент; 

Кинтюхин А. С., канд. биол. наук, доцент. 

 

«Потенциал дворового футбола как средства всестороннего 

развития спортивных, физических и личностных качеств у детей   

и подростков». Азарова Е. Н., Годунов А. В., Годунов С. В., местная 

детско-юношеская спортивная общественная организация «Центр 

развития футбола» города Новочеркасска, Новочеркасск, Россия. 

«Передовые практики в физическом воспитании подрастаю-

щего поколения». Биринтова А. Р., Перова Г. М., государственный 

социально-гуманитарный университет, г. Коломна, Россия. 

«Оценка эффективности реализации профессионально-ориен-

тированной технологии формирования психофизической готовности 

студентов-медиков в процессе физического воспитания». Брусов М. А., 
БУ ВО «Сургутский государственный университет», г. Сургут, Россия. 

«Вопросы воспитания молодёжи в условиях глобализации». 

Верховцова И. В., Косенко И. А., Белгородский техникум обществен-

ного питания, г. Белгород, Россия. 

«Проблемы и перспективы организации физического воспита-

ния детей коренных народов югры в условиях общеобразовательной 
школы с круглосуточным пребыванием обучающихся в интернате». 

Викулов Е. А., Худи К. Ф., БУ ВО «Сургутский государственный уни-

верситет», г. Сургут, Россия. 
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«Влияние большого тенниса на физическое развитие чело-

века». Габделхаева К. Р., Таштиев Р. И., Казанский государствен-

ный энергетический университет, г. Казань, Россия. 

«Влияние социальных сетей на популяризацию здорового 

образа жизни среди молодежи». Двойникова Е. С., Киятова Д. А., 
Майкопский государственный технологический университет, г. Май-

коп, Россия. 

«Информационные технологии как инструмент повышения мо-

тивации учащихся к занятию физической культурой». Денисов Н. Е., 

Вологодский государственный университет, г. Вологда, Россия. 

«Особенности физкультурно-оздоровительной работы с дошколь-

никами в МБ ДОУ «Детский сад № 56 «Теремок» поселка красноброд-

ского». Жукова Е. С., Сибирский государственный университет фи-

зической культуры и спорта», г. Омск, Россия; Юдина С. Н., Управ-

ление культуры, молодежной политики и спорта  

«Оценка эффективности гендерного подхода в физическом 

воспитании старших дошкольников». Журавлева А. С., БУ ВО «Сур-

гутский государственный университет», г. Сургут, Россия. 

«Формирование ценностного отношения студенток к здоровью 

как условия обеспечения физической готовности к потенциальной  

беременности». Зубарева М. А., БУ ВО «Сургутский государствен-

ный университет», г. Сургут, Россия. 

«Применения информационных технологий в физическом вос-

питании студентов специальной медицинской группы (результаты 

контент-анализа научных исследований)». Колодкин В. Э., БУ «Сур-

гутский реабилитационный центр», Сургутский государственный 

университет (аспирант), г. Сургут, Россия. 

«Проблемы молодого поколения со здоровьем в связи с разви-

тием технологий». Кузьмин Д. В., Коновалова М. П., Огурцова О. В., 

Саратовский государственный технический университет им. Гага-

рина Ю. А., г. Саратов, Россия. 

«Использование искусственного интеллекта и анализа данных 

в оценке физического состояния детей». Курамшин Р. Ф., Уфимский 

университет науки и технологий, г. Уфа, Россия. 

«Эффективность цифровых технологий в сфере физической 

культуры и спорта». Левкин А. А., Кузнецова У. А., Нижегородская 
академия Министерства внутренних дел Российской Федерации,  

г. Нижний Новгород, Россия. 
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«Сопровождение адаптации студентов-первокурсников в раз-

личные периоды учебного года посредством физического воспита-

ния». Лепихина Ю. В., БУ ВО «Сургутский государственный универ-

ситет», г. Сургут, Россия. 

«Инновационные методики, технологии в спорте и физическом 

воспитании подрастающего поколения». Мануйленко Э. В., Ростовский 

государственный экономический университет (РИНХ), г. Ростов-на-

Дону, Россия; Томилин К. Г., Сочинский государственный универси-

тет, г. Сочи, Россия. 

«Сравнение и оценка гибкости у студенток, занимающихся 

разными видами физической активности». Маскаева Т. Ю., Россий-

ский университет транспорта (МИИТ), г. Москва, Россия; Золо-

това М. Ю., Государственный социально-гуманитарный универси-

тет, г. Коломна, Россия. 

«Двигательная активность студентов в свободное время». 
Милехин А. В., Скосырева Е. Н., Суркова Т. Н., Лаврухин А. С., Са-

ратовский государственный университет генетики, биотехнологии 

и инженерии им. Н. И. Вавилова, г. Саратов, Россия. 

«Функциональные резервы организма учащейся молодежи». 

Митусова Е. Д., Государственный социально-гуманитарный универ-

ситет, г. Коломна, Россия; Чатинян А. А., Государственный институт 

физической культуры и спорта, г. Ереван, Республика Армения. 

«Влияние программ спортизации на адаптацию студенток не-

спортивных факультетов». Муштай К. А., Засыпкина О. А., Ахметзя-

нов А. Р., Сургутский государственный педагогический университет, 

г. Сургут, Россия. 

«Методы популяризации физической культуры и спорта среди 

студентов аграрного университета». Непочатых А. В., Иваниченко Л. А., 
Курский государственный аграрный университет имени И. И. Иванова, 

г. Курск, Россия. 

«Польза занятий аквааэробикой со студентами в высших учеб-

ных заведениях». Нефедова Ю. В., Барбашин В. В., Саратовский гос-

ударственный университет генетики, биотехнологии и инженерии 

им. Н. И. Вавилова, г. Саратов, Россия. 

«Стретчинг как форма занятий для студентов технических 

высших учебных заведений». Певзнер О. И., Кошелева Т. В., Филимо-
нова О. С., Саратовский государственный технический университет 

им. Гагарина Ю. А., г. Саратов, Россия. 



11 

«Возможности применения современных технологий обучения 

при организации учебных занятий студентов СМГ». Перова Г. М., 
Государственный социально-гуманитарный университет, г. Коломна, 

Россия. 

«Проблемы и перспективы физкультурно-спортивного воспита-

ния студенческой молодежи в условиях глобализации». Пешкова Н. В., 

БУ ВО «Сургутский государственный университет», г. Сургут, Россия. 

«Особенности реализации доп. Программы профессиональной 

переподготовки «фитнес-тренер» для обучающихся вуза нефизкуль-

турных направлений подготовки». Пешкова Н. В., Ташманова Н. В., 

Карпова А. О., Ходосова Д. А., Салахов И. М., БУ ВО «Сургутский 

государственный университет», г. Сургут, Россия. 

«Анализ отношения студентов к использованию различных 

форм организации занятий по атлетической гимнастике в вузе» Сала-

хов И. М., Пешков А. А., БУ ВО «Сургутский государственный уни-

верситет», г. Сургут, Россия. 

«Современные направления и перспективы развития физкуль-

турно-оздоровительных и информационных технологий в физиче-

ском воспитании подрастающего поколения». Селиванов О. И., Пряд-

ченко В. В., Российская таможенная академия», Ростовский филиал, 

г. Ростов-на-Дону, Россия. 

«К вопросу о приобщении молодежи республики Адыгеи  

к здоровому образу жизни с помощью пешего туризма». Талаева О. Ю., 
Майкопский государственный технологический университет, г. Май-

коп, Россия. 

«Современные направления в развитии физической культуры 

и спорта в крупнейших городах нижегородской области». Уткина Е. О., 

Маркеева Е. С., Фирова Е. В., Нижегородский государственный педа-

гогический университет им. К. Минина, г. Нижний Новгород, Россия. 

«Типология отношений студентов к занятиям физической 

культурой». Фролова Л. В., Правкина Я. Ю., Саратовский государ-

ственный университет генетики, биотехнологии и инженерии 

им. Н. И. Вавилова, г. Саратов, Россия. 

«Развитие координационных способностей на начальном  

этапе обучения технике волейбола». Целышева С. Р., Глухова М. Ю., 

БУ «Сургутский государственный педагогический университет»,  
г. Сургут, Россия. 

«Внедрение цифровых фитнес-технологий в физическое вос-

питание подрастающего поколения». Шестаков С. С., Северный 
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(Арктический) федеральный университет им. М. В. Ломоносова,  

г. Архангельск, Россия. 
«Тренажёр правило и его влияние на физическое состояние 

человека». Шустов С. А., Гимназия № 22, г. Майкоп, Россия; Шу-
стов Н. С., Майкопский государственный технологический универ-
ситет, г. Майкоп, Россия. 
 

Направление 2 
СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ СИСТЕМЫ 

ПОДГОТОВКИ СПОРТИВНОГО РЕЗЕРВА 
 
Модераторы: Обухов С. М., канд. пед. наук, профессор;  

Лосев А. В., канд. пед. наук, доцент. 
 
«Опыт создания межрегиональной школы спортивного мето-

диста». Абрамов Э. Н., Югорский государственный университет,  
г. Ханты-Мансийск, Россия. 

«Развитие скоростно-силовых способностей мини-футболи-
стов 13-14 лет» Аджибаев Т. Ш., Снигирев А. С., БУ ВО «Сургутский 
государственный университет», г. Сургут, Россия.  

 «Влияние занятий по мини-волейболу на психофизическое  
состояние младших школьников». Гаврилюк Я. И., Шнейдер В. Ю., 
Снигирев А. С., БУ ВО «Сургутский государственный университет», 
г. Сургут, Россия. 

«Структура и содержание педагогической технологии техниче-
ской подготовки юных дзюдоистов 5-7 лет, на основе синхронизации 
освоения степеней КЮ». Габуров Р. Р., БУ ВО «Сургутский государ-
ственный университет» (аспирант), г. Сургут, Россия. 

«Динамика соревновательных и тренировочных нагрузок во-
лейболисток». Гордеева Е. Н., Гордеев И. В., Гасилина Е. В., ФГБОУ 
ВО «Саратовский государственный технический университет имени 
Гагарина Ю. А.», г. Саратов, Россия. 

«Развитие спорта в условиях сложной международной ситуации». 
Дремина А. С., Попова М. А., Санкт-Петербургский университет граж-
данской авиации имени главного маршала авиации А. А. Новикова,  
г. Санкт-Петербург, Россия. 

«Факторы, определяющие успешность соревновательной дея-
тельности во фристайле». Зданович О. С., Баженова И. В., ФГБОУ ВО 
«Чайковская государственная академия физической культуры и спорта», 
г. Чайковский, Россия. 
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«Экспертное исследование двигательной деятельности фри-
стайлистов». Зданович О. С., Широбокова П. Е., ФГБОУ ВО «Чайков-
ская государственная академия физической культуры и спорта»  
г. Чайковский, Россия. 

«Контент анализ научных исследований в области организации 
тренировочного процесса пловцов групп начальной подготовки». 
Инаке Э. К., Пешкова Н. В., БУ ВО «Сургутский государственный 
университет» (аспирант), Сургут, Россия. 

«Особенности дозирования нагрузки в зависимости от пери-
ода тренировочного процесса в шорт-треке у спортсменов высокой 
квалификации». Ковш Н. А., Костанайский региональный универси-
тет имени Ахмета Байтурсынова, педагогический институт имени 
У. Султангазина, г. Костанай, Казахстан. 

«Применение современных цифровых технологий в тренировоч-
ном и соревновательном процессе в плавании (на примере мобильного 
приложения Swim Coach Plus)». Котова А. А., Бушева Ж. И., БУ ВО 
«Сургутский государственный университет», г. Сургут, Россия. 

«Педагогическая технология организации технической подго-
товки юных борцов с применением сопряженных игр». Кротюк А. Т., 
БУ ВО «Сургутский государственный университет» (аспирант),  
г. Сургут, Россия. 

«Проблема универсализации хоккеистов 15-16 лет на атакую-
щих и оборонительных позициях в условиях соревновательной  
деятельности». Левкин А. В., Костин Д. Е., ФГБОУ ВО СибГУФК, 
г. Омск, Россия. 

«Исследование скорости полета мяча в волейболе в зависимо-
сти от установки на удар». Лосев А. В., Лосев В. Ю., БУ ВО «Сургут-
ский государственный университет», г. Сургут, Россия. 

«Развитие перцептивных способностей с помощью нейрогим-
настики у девочек, занимающихся гандболом». Лошадкин Д. А., 
Пермский государственный гуманитарно-педагогический универси-
тет, г. Пермь, Россия. 

«Разработка индивидуальной методики растяжки для спортс-
менов: этапы, цели, результаты». Михаревич Д. Р., Школа растяжки 
StretchingDoma, г. Санкт-Петербург, Россия. 

«Анализ участия гребцов-любителей на большой московской 
регате 2024». Мовчанова М. Д., Санкт-Петербургский государствен-
ный морской технический университет, г. Санкт-Петербург, Россия; 
Енченко И. В., Национальный государственный университет физи-
ческой культуры, спорта и здоровья им. П. Ф. Лесгафта, г. Санкт-
Петербург, Россия. 
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«Развитие координационных способностей детей 8-9 лет, зани-
мающихся вольной борьбой». Охунов Ш. Т., БУ ВО «Сургутский гос-
ударственный университет», г. Сургут, Россия; Аустер Л. В., Муни-
ципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 
спортивной школы олимпийского резерва «Югория» имени А.А. Пи-
лояна, г. Сургут, Россия; Аустер А. В., Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 
школа № 44, г. Сургут, Россия. 

«Особенности проявления моторной асимметрии дзюдоистов 
четвертого года обучения этапа начальной подготовки». Переде-
реев Б. С., Лосев В. Ю., БУ ВО «Сургутский государственный уни-
верситет», г. Сургут, Россия. 

«Система индивидуального отбора и сопровождения одаренных 
спортсменов в АУ «Югорский колледж-интернат олимпийского ре-
зерва». Пьянкова А. К., Фатеева Р. В., Яркова А. Н., АУ «Югорский кол-
ледж-интернат олимпийского резерва», г. Ханты-Мансийск, Россия. 

«Модульная технология технико-тактической подготовки юных 
спортсменов-ориентировщиков в области работы с картой и компа-
сом». Розиков С. У., БУ ВО «Сургутский государственный универси-
тет», г. Сургут, Россия. 

«Нравственно-волевое воспитание подростков во внеурочной 
деятельности». Савиных Л. Е., Булгакова О. В., БУ ВО «Сургутский 
государственный университет», г. Сургут, Россия. 

 «Концепция обучения скоростному бегу на коньках на этапе 
начальной подготовки». Скворцова Е. П., Ботяев С. В., Северо-Казах-
станский университет им. М. Козыбаева, г. Петропавловск, Казах-
стан; Скворцов Р. Е., Уральский федеральный университет им. Пер-
вого Президента России Б. Н. Ельцина, г. Екатеринбург, Россия. 

«Совершенствование координационных способностей в кон-
куре». Частоедова А. Ю., Махинова М. В., ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и ту-
ризма», г. Краснодар, Россия. 

«Особенности структуры восстановительного периода в спор-
тивной аэробике у девушек 14-16 лет». Шилова К. М., Спортивная 
школа олимпийского резерва имени А. А. Пилояна «Югория», г. Сур-
гут, Россия. 

«Проблемы подготовки спортивного резерва в лыжных гонках 
Ханты-Мансийского автономного округа – Югры». Щурбинов А. В., 
Турышев С. А., Касумов К. М.-Р, БУ «Центр спортивной подготовки 
сборных команд Югры», г. Ханты-Мансийск, Россия. 
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Направление 3 

ОРГАНИЗАЦИОННО-УПРАВЛЕНЧЕСКИЕ, СОЦИАЛЬНО-

ЭКОНОМИЧЕСКИЕ И ПРАВОВЫЕ АСПЕКТЫ РАЗВИТИЯ 

СФЕРЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

 

Модераторы: Обухов С. М., канд. пед. наук, профессор;  

Лосев А. В., канд. пед. наук, доцент. 

 

 «Современные направления и перспективы развития физкуль-

турно-оздоровительных и информационных технологий в физиче-

ском воспитании подрастающего поколения». Адушева Т. Г., Чаупи-

онок Ю. В., Сибирский государственный университет науки и техно-

логий им. академика М. Ф. Решетнева, г. Красноярск, Россия. 

 «Трудности при организации массовых соревнований по велос-

порту: результаты опроса спортивных судей». Алексеева О. В., ФГБОУ 

ВО «Российская академия народного хозяйства и государственной 

службы при Президенте Российской Федерации», г. Москва, Россия. 

«Модель реализации проекта «гражданско-патриотическое 

воспитание молодежи муниципалитета с использованием средств  

физической культуры и спорта». Алькова С. Ю., Ханипов Т. Р., БУ ВО 

«Сургутский государственный университет», г. Сургут, Россия. 

«Развитие игрового вида спорта регби в образовательных ор-

ганизациях в рамках регионального компонента». Баженов С. С., 
ФГАОУ ВО «Сибирский федеральный университет», г. Красноярск, 

Россия. 

«Проблемы оценки эффективности физкультурно-оздорови-

тельной деятельности фитнес-объектов». Бухарова Д. Х., Уральский 

федеральный университет, г. Екатеринбург, Россия; Бухаров Е. А., 
Уральский государственный экономический университет, г. Екате-

ринбург, Россия. 

«Развитие студенческого спорта в контексте социального 

права: правовые механизмы поддержки». Волков А. Н., Кузнецов С. В., 

ФГКОУ ВО «Нижегородская академия МВД России», г. Нижний 

Новгород, Россия. 

«Основа высокого качества образования – профессиональная 

компетентность преподавателя УОР». Загртдинова Л. Р., Казанское 
училище олимпийского резерва, г. Казань, Россия. 

«Влияние массового спорта на социальную интеграцию моло-

дежи: проблемы и решения». Ковачева И. А., Федосеева А. А., ГОУ 
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ВО МО «Государственный социально-гуманитарный университет», 

г. Коломна, Россия. 

«Соотношение ноксологии в контексте правового регулиро-

вания спортивных правоотношений в российской федерации». Лео-

нов Н. А., Пролубников О. Н., Уральский государственный юриди-

ческий университет имени В. Ф. Яковлева, г. Екатеринбург, Россия. 

«Кодификация законодательства о физической культуре и спорте: 

назревшая необходимость или нормативное излишество?». Новиков Д. О., 

Частнопрактикующий юрист, г. Красноярск, Россия. 

«Тенденции подготовки спортивного резерва по базовым ви-

дам спорта в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре за годы 

внедрения стандартов спортивной подготовки». Обухов С. М., Коро-

люк И. А., Третяк С. И., БУ ВО «Сургутский государственный уни-

верситет», г. Сургут, Россия. 

«Инструменты управления деятельностью спортивного клуба 

ведомственной охраны». Осипова И. С., Носков А. Н., ФГБОУ ВО 

«Шадринский государственный педагогический университет», г. Шад-

ринск, Россия. 

«Значение физкультурно-оздоровительной деятельности в жизни 

современной студенческой молодежи». Тащиян А. А., Ростовский 

юридический институт МВД России, г. Ростов-на-Дону, Россия; Па-

нов Е. В., Сибирский юридический институт МВД России, г. Красно-

ярск, Россия; Созаева А. С., Управление Министерства внутренних 

дел Российской Федерации «Нальчик», г. Нальчик, Россия. 

«Исследование отношения студентов первого курса к здоро-

вому образу жизни». Тупикин Я. М., Фынтынэ О. А., БУ «Сургутский 

государственный педагогический университет», г. Сургут, Россия. 

«Анализ развития физической культуры, спорта и молодежной по-

литики в республике Башкортостан». Фиданян А. Г., ФГБОУ ВО «Уфим-

ский государственный технический университет», г. Уфа, Россия. 
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Направление 4 

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ, СОЦИОЛОГИЧЕСКИЕ  

И ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РАЗВИТИЯ 

АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ,  

АДАПТИВНОГО СПОРТА И ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТА-

ЦИИ РАЗЛИЧНЫХ КАТЕГОРИЙ НАСЕЛЕНИЯ 

 

Модераторы: Вишневский В. А., канд. биол. наук, доцент;  

Шнейдер В. Ю., доцент.  

 

«Взаимосвязь физиологических и педагогических критериев 

оценки эффективности занятий по физической культуре в специаль-

ных медицинских группах». Ахрамович М. С., БУ ВО «Сургутский 

государственный университет», г. Сургут, Россия. 

«Функциональная оценка эндотелия с помощью пробы на основе 

постокклюзионной реактивной гиперемии». Барбулат Р. Г., Голе-

нец П. С., БУ ВО «Сургутский государственный университет», г. Сур-

гут, Россия. 

«Влияние занятий фиджитал-бочче на состояние студентов  

с ограниченными возможностями здоровья». Вакуленко М. А., БУ ВО 

«Сургутский государственный университет», г. Сургут, Россия. 

«Эффективность различных подходов в коррекции нарушений 

осанки у подростков». Вишневский В. А., Ершов В. В., БУ ВО «Сур-

гутский государственный университет», г. Сургут, Россия. 

«Модель формирования навыков здорового образа жизни у сту-

дентов с ограниченными возможностями здоровья». Вишневский В. А., 
Прусакова Ф. Ф., БУ ВО «Сургутский государственный универси-

тет», г. Сургут, Россия. 

 «Оценка эффективности профилактического комплекса для 

повышения физической работоспособности студентов с ограничен-

ными возможностями здоровья». Вишневский В. А., Пуртова Е. С., 

БУ ВО «Сургутский государственный университет», г. Сургут, Россия. 

 «Занятия фигурным катанием для детей с расстройством аути-

стического спектра». Волобуев С. И., Трибуль К. Е., Ставропольский 

государственный медицинский университет, г. Ставрополь, Россия. 

«Профильная ассиметричная осанка у подростков на начальном 
этапе процесса коррекции». Гелеван Г. Р., Бойко Н. А., БУ «Сургутский 

государственный педагогический университет», г. Сургут, Россия. 



18 

«Функциональная направленность психических состояний  

на обеспечение тренировочной и соревновательной деятельности». 

Григорьева И. В., Волкова Е. Г., Кондратенко И. А., ФГБОУ ВО «Воро-

нежский государственный лесотехнический университет им. Г. Ф. Мо-

розова», г. Воронеж, Россия. 

«Эффективность физкультурно-оздоровительной реабилита-

ции у занимающихся массовой физической культурой и спортом». 
Григорьева И. В., Волкова Е. Г., Кондратенко И. А., ФГБОУ ВО «Воро-

нежский государственный лесотехнический университет им. Г. Ф. Мо-

розова», г. Воронеж, Россия. 

«Организационно-методические особенности использования 

скандинавской ходьбы на тредмиле по замкнутому циклу мощно-

сти». Ескалиева Э. Р., БУ ВО «Сургутский государственный универ-

ситет», г. Сургут, Россия. 

«Реабилитация после травм». Залесова О. В., Ионов И. Г., Му-
равьёва О. А., ФГКОУ ВО «Нижегородская академия Министерства 

внутренних дел Российской Федерации» г. Нижний Новгород. 

«Оптимизация физической активности пожилых женщин со сни-

женным постуральным контролем тела». Мальков М. Н., Чепалова А. А., 

Пономарев Г. С., Ахметчанов Р. Г. БУ ВО «Сургутский государствен-

ный университет», г. Сургут, Россия.  

«Развитие координациолнных способностей незрячих пилотов 

в слепых гонках». Моздокова Ю. С., Российский университет спорта 

«ГЦОЛИФК», г. Москва, Россия.  

«Влияние миофасциального релиза на показатели гибкости 

юнных тхэквондистов». Момот Ю. М., Солодилов Р. О., БУ ВО «Сур-

гутский государственный университет», г. Сургут, Россия. 

«Влияние занятий грудничковым плаванием на состояние детей». 
Муллагалиев В. Р., БУ ВО «Сургутский государственный универси-

тет», г. Сургут, Россия. 

«Оценка психомоторного развития и развития координацион-

ных способностей детей с легкой степенью умственной отсталости». 

Подойникова Е. С., Дейкова Т. Н., ФГАОУ ВО «Российский государ-

ственный профессионально-педагогический университет, г. Екате-

ринбург, Россия. 

«Адаптивная физическая культура как инструмент для помощи 
детям с нарушением осанки». Ракова М. С., Абусева Ю. М., Поволж-

ский государственный университет физической культуры, спорта  

и туризма, г. Казань, Россия. 
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«Особенности психолого-педагогического сопровождения сла-

бослышащих и позднооглохших детей в условиях фгос обучающихся 

с ОВЗ». Ракова М. С., Бутым Р. Н., Поволжский государственный уни-

верситет физической культуры, спорта и туризма, г. Казань, Россия. 

«Кинетическая оценка параметров инициации ходьбы при 

идиопатическом сколиозе». Солодилов Р. О., БУ ВО «Сургутский гос-

ударственный университет», г. Сургут, Россия. 

«Комплексная физическая реабилитация лиц с ограниченными 

возможностями здоровья с учетом исходного вегетативного тонуса». 

Спица А. А., БУ ВО «Сургутский государственный университет»,  

г. Сургут, Россия. 

«Совершенствование спортивной работы со студентами техни-

ческого университета в группах адаптивной физической культуры». 
Шаркова Ю. В., Кузьмин Д. В., Огурцова О. В., ФГБОУ ВО «Саратов-

ский государственный Технический университет имени Гагарина Ю. А.» 

г. Саратов, Россия. 

 «Исследование функциональных показателей студентов, зани-

мающихся физической культурой после перенесённой коронавирус-

ной инфекции». Шоршина П. Э., Юденко И. Э., БУ ВО «Сургутский 

государственный университет», г. Сургут, Россия.  

 

Направление 5 

ПСИХОЛОГИЯ В ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТЕ 
 

Модератор: Родермель Т. А., канд. филос. наук, доцент;  

Плеханова Н. П., канд. психол. наук, доцент  

 

«Оценка самоэффективности магистрантов физкультурных 

направлений как средство определения их образовательных запро-

сов». Гузич М. Э., БУ ВО «Сургутский государственный универси-

тет», г. Сургут, Россия. 

«Эмоциональный интеллект и его роль в спортивной карьере  

у студенеческой молодежи». Визулайнен Д. Д., Белецкий Р. К., Белец-
кая Е. В., Каркавцева И. А., Северный (Арктический) федеральный 

университет им. М. В. Ломоносова, г. Архангельск, Россия. 

«Характеристика личностных особенностей у боксеров Югры 
в зависимости от направленности перфекционизма». Заитов А. Д., 

Хохлова Н. И., БУ ВО «Сургутский государственный университет»,  

г. Сургут, Россия. 



20 

«Спортивное мероприятие как средство продвижения фитнес-

клуба (на примере фитнес-клубов World Class и Ufit)». Кондыбко В. С., 
Никитина А. А., Ганеева Л. Д., БУ ВО «Сургутский государственный 

университет», г. Сургут, Россия. 

«Психология личности в физической культуре и спорте». Лап-
шин А. В., Государственный университет просвещения, г. Москва, Россия. 

«Механизмы психологического воздействия физической ак-

тивности на состояние подростков» Лапшин А. В., Государственный 

университет просвещения, г. Москва, Россия. 

«Формирование позитивного телесного образа «Я» как здро-

вьесберегающая задача психологического сопровождения людей с 

сексуальными нарушениями». Леденцова С. Л., Мирзазаде Р. Ш., БУ 

ВО «Сургутский государственный университет», г. Сургут, Россия. 

«Формирование психолого-педагогических компетенций у бака-

лавров по адаптивной физической культуре как методическая про-

блема». Моздокова Ю. С., Российский университет спорта «ГЦОЛИФК» 

г. Москва, Россия.  

«Психологические аспекты и роль когнитивно-поведенческой 

терапии в успешности спортсменов». Савостина Л. В., БУ ВО «Сур-

гутский̆ государственный̆ университет», г. Сургут, Россия. 

«Оценка мотивации к занятиям физической культурой у сту-

дентов первого курса». Слугин В. А., Фынтынэ О. А., БУ «Сургутский 

государственный педагогический университет», г. Сургут, Россия. 

 «Цели психологии в физической культуре и спорте». Янполь-

ская Н. В., Двойникова Е. С., Майкопский государственный техноло-

гический университет, г. Майкоп, Россия.  

«Современные PR-инструменты продвижения школ плава-

ния». Янушаускайте В. В., Ганеева Л. Д., БУ ВО «Сургутский госу-

дарственный университет», г. Сургут, Россия. 

 


